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В К Р М У  о с у щ е с т в л е н  м е ж д у н а р о д н ы й  н а у ч н ы й  
проект на тем у «О бучение правилами биобезопасности 
и биозащ иты  специалистов передвиж ны х м едицинских 
комплексов, работающих на территориях природных очагов 
особо опасных и карантинны х инф екций». Партнерами 
являлись European C om m ission  /  D irectora te  -  G enera l 
D e ve lo p m e n t and C o op e ra tio n  -  E urope A id  (D E V C O ), 
Бельгия.

Известно, что Казахстан занимает 9-ое место в мире 
по обш ирности территории 2 724,9 тыс. км2 и имеет очень 
низкую плотность населения около 6 человек на квадратный 
километр. Учиты вая обш ирность территории и низкую  
плотность населения, М инистерство здравоохранения РК 
использует ПМ К (передвижные медицинские комплексы), 
для оказания квалиф ицированной медицинской помощи 
на се л е н и ю  о тд а л е н н ы х  ра йонов . П М К об о руд ов ан ы  
о с н о в н ы м  д и а г н о с т и ч е с к и м  о б о р у д о в а н и е м  и 
уком плектованы  штатом врачей (врач общ ей практики, 
хирург; акушер-гинеколог; офтальмолог, оториноларинголог; 
стоматолог). Также в состав специалистов ПМ К входят 
с п е ц и а л и с ты  и н с тр у м е н та л ь н о й  д и а гн о с ти ки  (врачи  
л учевой  и кли н и ч еской -л а б ор атор но й  д и а гн о сти ки ) и 
средний медицинский персонал. Территория Республики 
Казахстан вклю чает в себя активны е природные очаги 
чум ы  и д р у ги х  о п а с н ы х  и н ф е к ц и о н н ы х  б о л е з н е й . 
В 2 0 1 0  го д у  з а р е ги с т р и р о в а н ы  с л у ч а и  з а р а ж е н и я  
Конго-Кры м ской геморрагической лихорадкой и гибели 
м е д и ц и н с ки х  с о тр у д н и ко в , что  с в и д е т е л ь с тв у е т  об 
о т с у т с т в и и  н а с т о р о ж е н н о с т и  с р е д и  м е д и ц и н с к и х  
работников по особо опасны м инф екциям. Это свиде
тельствует о низком уровне знаний и плохом инф екци
онном контроле и проф илактики навыков у медицинских 
работников при работе с особо опасными инфекциями. 
Специалистам ПМ К приходится работать на территориях, 
я в л я ю щ и хся  очагам и осо б о  о п а сн ы х  и ка р а н ти н н ы х  
инфекций и для предотвращ ения заражения людей этими 
патогенами необходимо разработать и внедрить правила 
биобезопасности и биозащ иты  персонала передвижных 
медицинских комплексах.

Данный проект выполнял цель по развитию и рапро- 
странению  новых научных знаний по биобезопасности и 
биозащ иты и снижения угроз в отнош ении биологической 
опасности от особо опасных и карантинных инфекций для 
мобильной медицины.

Задачами проекта было: изучить риски биологической 
о п а с н о с т и  п е р с о н а л а  р а б о т а ю щ е г о  на П М К  в 
оча га х  О О иКИ , р а зр а б о та ть  уч е б н ы е  пр ограм м ы  по 
подготовке специалистов ПМ К с учебным материалом и 
провести обучение специалистов ПМ К по биозащ ите и 
биобезопасности ПМК.

Для выполнения задач определена рабочая программа 
с темами лекций, было проведено обучение персонала, 
оп ре дед л ено  кол ичество  часов  л екци й  и сем инаров,

практических занятий. Впервы е для ПМ К разработана 
п р о гр а м м а  о б у ч е н и я  в об л а сти  б и о б е зо п а с н о с ти  и 
биозащиты для студентов и сотрудников ПМК, работающих в 
природных очагах особо опасных и карантинных инфекций. 
Учебная програм ма бы ла основана нам еждународны х 
и национальны х стандартов биозащ иты  и санитарны м 
правилам РК QOEDI (чумы, туляремии, холеры, сибирской 
язвы, ККГЛ, ГЛПС, клещ евой энцеф алит). П рограм м а 
ра б оты  б ы л а  у т в е р ж д е н а  на У ч е н о м  сов ете  KRM U 
(протокол № 6 от 26 марта 2013). Программа включала в 
себя следую щ ие теоретические и практические вопросы:

- Классиф икация инф екционны х микроорганизмов в 
соответствии с их биологической опасности. Механизмы 
передачи. Патогенные биологические агенты, основным 
фактором биологических угроз.

- Эпизоотология, эпидемиология, патогенез, клиниче
ские проявления, проф илактика высокого риска бактери
альных и вирусных инфекций (чумы, туляремии, холеры, 
сибирской язвы, ККГЛ, ГЛПС, клещевой энцефалит).

- Б и о л о ги ч е с ка я  б е зо п а с н о с ть . В вед ен и е , о п р е 
деление . Б и о ло ги чески е  угрозы  и б и о -б е зо пасн о сти . 
М еждународные организации в области биобезопасности. 
Государство биобезопасности и биозащ иты в Казахстане.

- Биологическая безопасность и инф екционный кон
троль. Уровни биобезопасности и оценки рисков.Система 
у п р а в л е н и я  ри скам и . О б щ и е  по ня ти я  оц енки  риска. 
Управление рисками в работе.

- Обучение в области биобезопасности и биозащ иты 
экспертов ПМК, работающие в районах природных очагов 
особо опасных и карантинных инфекций.

- О рганизация санитарно - противоэпидемических ме
роприятий в ПМ К в чрезвычайных ситуациях.

- Защ ита для медицинского персонала ПМ К и общ е
ственности в чрезвычайных ситуациях.

- Средства индивидуальной защ иты в ПМ К во время 
чрезвычайных ситуаций.

- Основы дезинфекционных мероприятий. Дезактивация. 
Растения, конкретные процедуры в областях инф екцион
ных заболеваний.

-Л абораторная диагностика. Конкретные методы отбо
ра проб крови. Безопасный handlingof образцов в laboratory.

Бы ли ра зраб отаны  тесты  для б и о б е зо па сн о сти  и 
биозащ иты по всем предметам учебного плана, включая 
следующ ие ключевые вопросы:

- Классиф икация инф екционных микроорганизмов по 
группам риска.

- Эпидемиология и клиническая ядро QOEDI.
- Уровни биобезопасности и оценки рисков.
- Схема Уведомление в соответствии QOEDI.
- Использование средств индивидуальной защ иты при 

работе в ПМК.
- Правила забора крови для блока управления памятью.
- Безопасное обращ ение с образцами в ПМК.
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-  Правила биобезопасности и биозащиты на диагности
ку QOEDI при работе в ПМК.

- Правила по утилизации медицинских отходов при 
работе в ПМК.

-Д езинф екции  и обеззараживания правила, касаю щ и
еся работы в ПМК.

- Защита населения и медицинского персонала аварий
ных ситуаций ПМКэіп.

Полученные результаты
В результате проекта нами обучено 142 специалистов

ПМК различных специальностей из 14 регионов Казахстана 
новым научным знаниям по биозащ ите и биобезопасности 
от гарантийных инфекций. Кроме того, получена обратная 
связь по полученным заниям специалистов при выезде в 
14 организации здравоохранения ПМСП. Обучение новым 
научны м  знаниям  врачей различны х спе ци ал ьно сте й  
произвело мультипликативный эф ф ект и была проведена 
д и ссе м и н ац ия  полученны х новы х научны х знаний  об 
особо опасных инфекциях. Нами в 2015-2016 году была 
пр о те сти р о ва на  рабочая  пр ограм м а  и у тве р ж д е н а  в 
качестве стандарта для обучения специалистов ПМ К при 
работе в природных очагах особо опасных инфекций.


